LINGUE

« [taliano: madrelingua
e [nglese: livello intermedio

INTERESSI

 Pasticceria
» Sport invernali e attivita all’aria
aperta

PROFILO PERSONALE
Studentessa universitaria con esperienza in ambito sportivo, ristorativo e
turistico. Dinamica, affidabile e abituata a lavorare in ambienti ad alta intensit?

Ottime doti relazionali e capacita di adattamento a diversi contesti lavorativi.

ESPERIENZE PROFESSIONALI
Maestra di Sci Alpino | Passo del Tonale

Novembre 2022 - in corso
* Assistenza agli utenti nell'esecuzione degli esercizi e allenamenti.

Aiuto Pizzaiolo | Hotel Garni Alta Valle, Vione
Dicembre 2024 - in corso
« Pulizia, preparazione linea e lavaggio stoviglie.

Hostess - Giro d’Italia
Maggio 2023 | Maggio 2025
« Esecuzione autonoma delle attivita assegnate.

Gelataia Banconista | La Fonte del Gelato, Vezza d’Oglio
Giugno 2022 - Settembre 2022
» Pulizia e porzionatura gelato.

Gelataia Banconista | Crema e Neve, Ponte di Legno
Giugno 2023 - Settembre 2023 | Giugno 2024 - Settembre 2024
» Servizio al banco e pulizia.

FORMAZIONE
Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana | Universita San Raffaele
In corso - Inizio 2024

Laurea Triennale in Scienze Motorie | Universita San Raffaele
2022 - 2024

Diploma Liceo Scientifico Sportivo | Istituto Meneghini, Edolo
2020

COMPETENZE

« Ottime capacita relazionali e comunicative

» Adattabilita e spirito di iniziativa

* Precisione e attenzione all’igiene

e Capacita di lavorare in team e con ritmi intensi

“Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del
Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da
dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria responsabilita
dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verita”

Firma

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)".

Ponte di Legno, 30.03.2026



